Puistot ja puutarhat -teema opetuksessa
Puistotutkimuksessa otetaan käyttöön eri aistit havainnoitaessa ja arvioitaessa omaa ympäristöä. Samalla opitaan tärkeitä vaikuttamisen taitoja. Harjoitus tehdään kahden hengen työpareina tai kolmen hengen ryhmissä. Jokainen työpari/työryhmä valitsee oman tutkimuspuistonsa. Puisto etsitään aluetta kuvaavalta suurimittakaavaiselta kartalta ja selvitetään myös puiston nimi.
Tutkimuksen vaiheet
1. Kartta
Hahmotellaan maastossa omasta tutkimuspuistosta suurehko karttaluonnos A4-paperille. Rajataan puistoalue kartalle ja merkitään siihen puiston "pohjapiirros" käytävineen, metsä-, kallio-, vesi- ja istutusalueineen sekä rakennelmineen. Merkitään karttaan karttamerkkien selite sekä puiston nimi.

2. Aistikävely
Suunnitellaan karttaa apuna käyttäen kävelyreitti omassa puistossa. Kävelyreitin varrelta valitaan viisi pysähdyspaikkaa. Kierretään reitti ja pysähdytään kussakin viidessä kohteessa. Kussakin kohteessa yksi havainnoijista sulkee silmänsä ja yksi merkitsee muistiinpanoihin havainnoitsijan tekemiä havaintoja kohteesta. Havaintoja tehdään eri aistien avulla: Mitä ääniä kuulet (luonnonääniä, ihmisten ääniä, liikenteen ääniä, työn ääniä...)? Ovatko äänet voimakkaita vai heikkoja? Mitä hajuja tunnistat?

Eri kohteissa vaihdetaan havainnoijaa ja kirjaajaa siten, että kukin ryhmän jäsenistä toimii vuorollaan havainnoijana ja kirjaajana. Kustakin kohteesta tehdään omat muistiinpanot.

3. Arviointi
Arvioidaan puistoa yleisesti seuraavien ominaisuuksien avulla ja käyttäen viisiportaista asteikkoa. Kukin ominaispiirre ruksataan asteikolle työryhmän arvioinnin mukaan. Kullekin riville tulee yksi ruksi.

Puisto on
	Kaunis
	
	
	
	
	
	Ruma

	Meluisa
	
	
	
	
	
	Rauhallinen

	Siisti
	
	
	
	
	
	Sotkuinen

	Turvallinen
	
	
	
	
	
	Turvaton

	Yksitoikkoinen
	
	
	
	
	
	Virikkeitä sisältävä

	Rehevä
	
	
	
	
	
	Karu

	Saasteinen
	
	
	
	
	
	Raikas

	Rentouttava
	
	
	
	
	
	Kiireinen


4. Puiston osat
Arvioidaan puiston eri osien miellyttävyyttä ja tehdään arvioinnista erilliselle paperille kuvaukset: Millaiset osat puistossa ovat miellyttäviä ja miksi? Mitkä osat puistosta eivät miellytä ja miksi?
5. Kasvit
Kuvataan digikameralla ne kasvit puistossa, jotka kyetään tunnistamaan. Käytetään kasvien tunnistamisessa apuna kasviota.
6. Puiston käyttö
Havainnoidaan puiston käyttöä viiden minuutin ajan. Miten puistoa käytetään hyväksi? Kirjataan havainnot muistiin.
7. Haastattelu
Haastatellaan puistossa kahta kävijää. Missä puiston käyttäjät asuvat? Miksi he ovat tulleet puistoon? Mitä he pitävät puistosta? Miten haastateltavien mukaan puistoa pitäisi kehittää? Kirjataan haastateltavien vastaukset muistiin.
8. Eri kävijäryhmät
Pohditaan miten puisto soveltuu eri kävijäryhmille? Miten puiston suunnittelussa on otettu huomioon lapset, vanhukset ja vammaiset puiston käyttäjinä?

9. Kehittämissuunnitelma
Laaditaan omien havaintojen pohjalta puistolle kehittämissuunnitelma, jossa tuodaan esille miten puistoa ja sen eri osia pitäisi kehittää.

10. Puiston esittely
Esitellään tulokset lyhyesti muille ryhmille. Pohditaan yhdessä ovatko tutkitut puistot luonteeltaan ja käyttötavoiltaan erilaisia.

Lähde: Lea Houtsonen - Oma puistoni - oppilaat puistotutkijoina - artikkeli. Puistot ja puutarhat, Euroopan rakennusperintöpäivien teemajulkaisu, 2005. 
